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PROGETTO “LA TERRA CURA, RISCOPRIAMO LE PIANTE AROMATICHE”
PROGRAMMA DI MASSIMA DELLA PRIMA GIORNATA 14 APRILE 2023

Location

e Azienda Agricola, fattoria didattica e sociale di Lamezia Terme Apicoltura Miceli, via D.
Leone 13, dalle ore 9.00 alle ore 13.00

Cronoprogramma

e Ore 9.00 Ritrovo e accoglienza presso 'azienda agricola Apicoltura Miceli di Lamezia
Terme;

e Ore 9.15 presentazione dell’azienda Apicoltura Miceli e della fattoria didattica e
sociale;

e Ore 9.45 presentazione progetto “La Terra Cura”;

e Ore 10.15 presentazione del laboratorio “Riscopriamo le piante aromatiche”;

e Ore 10.40 inizio laboratorio delle piante aromatiche a cura dell’esperta Elena;

e Ore 11.20 Coffee/tisana break;

e Ore 11.50 ripresa della lezione con esperienza sensoriale;

e Ore 12.30 spazio alle domande;

e Ore 12.45 presentazione del successivo laboratorio e consegna schede informative
piante aromatiche;

e Ore 13.00 saluti.

N.B. Si consiglia abbigliamento, scarpe comode, cappellino con visiera ed una
borraccia d’acqua.

Associazione Comunita di Volontariato SS. Pietro e Paolo
Sede legale: Vico | Belvedere, LameziaTerme - Sede operativa: Corso Mazzini 259, Catanzaro
Laboratorio fattoria sociale: ViaD. Leone 13, Lamezia Terme
Cell. 3298936206
www.progettogedeone.it  info@progettogedeone.it
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PROGETTO LA TERRA CURA, RISCOPRIAMO LE PIANTE AROMATICHE
PROGRAMMA DI MASSIMA DELLA SECONDA GIORNATA 22 APRILE 2023

Location

e Localita Serropiro (Gizzeria, fattoria didattica e sociale Apicoltura Miceli di Lamezia
Terme), dalle ore 9.00 alle ore 15.30.

Cronoprogramma

e Ore 9.00 Ritrovo presso lungomare di Gizzeria, partenza per Serropiro (Gizzeria);
e Ore 9.15 arrivo a Serropiro, benvenuto e breve presentazione attivita di Serropiro;
e Ore 9.45 inizio lezione all’aperto sulle piante aromatiche;

e Ore 10.00 organizzazione per la passeggiata e inizio del cammino per la raccolta delle
piante;

e Ore 11.20 Coffee/tisana break immersi nella natura;

e Ore 12.00 ripresa della raccolta;

e Ore 13.00 spazio alle domande;

e Ore 13.30 pranzo tutti insieme con un piatto tipico composto anche con piante
aromatiche locali (necessario segnalare preventivamente I'adesione ed eventuali
intolleranze alimentari);

e Ore 14.30 racconti e letture di piante aromatiche e di vita contadina;

e Ore 15.30 saluti.

N.B. Si consiglia abbigliamento, scarpe comode, cappellino con visiera ed una
borraccia d’acqua

Associazione Comunita di Volontariato SS. Pietro e Paolo
Sede legale: Vico | Belvedere, LameziaTerme - Sede operativa: Corso Mazzini 259, Catanzaro
Laboratorio fattoria sociale: ViaD. Leone 13, Lamezia Terme
Cell. 3298936206
www.progettogedeone.it  info@progettogedeone.it
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PROGETTO LA TERRA CURA, RISCOPRIAMO LE PIANTE AROMATICHE
PROGRAMMA DI MASSIMA DELLA TERZA GIORNATA 19 MAGGIO 2023

Location

e Azienda Agricola, fattoria didattica e sociale di Lamezia Terme Apicoltura Miceli, via D.

Leone 13, dalle ore 9.00 alle ore 13.00

Cronoprogramma

e Ore 9.00 Ritrovo presso azienda agricola Apicoltura Miceli, inizio laboratorio:
essiccazione delle piante aromatiche raccolte;

e Ore 11:20 Coffee/tisana break;

e Ore 12:00 ripresa laboratorio: pulizia delle piante aromatiche;

e Ore 12.45 spazio alle domande;

e Ore 13:00 chiusura lavori e saluti.

N.B. Si consiglia abbigliamento, scarpe comode, cappellino con visiera ed una
borraccia d’acqua.

Associazione Comunita di Volontariato SS. Pietro e Paolo
Sede legale: Vico | Belvedere, LameziaTerme - Sede operativa: Corso Mazzini 259, Catanzaro
Laboratorio fattoria sociale: ViaD. Leone 13, Lamezia Terme
Cell. 3298936206
www.progettogedeone.it  info@progettogedeone.it
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PROGETTO LA TERRA CURA, RISCOPRIAMO LE PIANTE AROMATICHE
PROGRAMMA DI MASSIMA DELLA QUARTA GIORNATA 16 GIUGNO 2023

Location

e Azienda Agricola, fattoria didattica e sociale di Lamezia Terme Apicoltura Miceli, via D.
Leone 13, dalle ore 9.00 alle ore 13.00

Cronoprogramma

e Ore 9.00 Ritrovo presso I'azienda agricola, fattoria didattica e sociale Apicoltura Miceli,
inizio laboratorio: lezione su come riprodurre, tramite seme e talee, alcune piante
aromatiche;

e Ore 9.30 parte pratica riproduzione piantine da talea;

e Ore 11:20 Coffee/ tisana break;

e Ore 12:00 ripresa laboratorio con parte pratica,

e Ore 12.45 spazio alle domande;

e Ore 13:00 chiusura lavori e saluti.

N.B. Si consiglia abbigliamento, scarpe comode, cappellino con visiera ed una
borraccia d’acqua.

Associazione Comunita di Volontariato SS. Pietro e Paolo
Sede legale: Vico | Belvedere, LameziaTerme - Sede operativa: Corso Mazzini 259, Catanzaro
Laboratorio fattoria sociale: ViaD. Leone 13, Lamezia Terme
Cell. 3298936206
www.progettogedeone.it  info@progettogedeone.it
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PROGETTO LA TERRA CURA, RISCOPRIAMO LE PIANTE AROMATICHE
PROGRAMMA DI MASSIMA DELLA QUINTA GIORNATA 14 LUGLIO 2023

Location

e Azienda Agricola, fattoria didattica e sociale di Lamezia Terme Apicoltura Miceli, via D.
Leone 13, dalle ore 9.00 alle ore 13.00

Cronoprogramma

e Ore 9.00 Ritrovo presso azienda agricola Apicoltura Miceli, inizio laboratorio: ricette di
tisane, confezionamento ed etichettatura;

e Ore 11:20 Coffee/tisana break;

e Ore 12:00 ripresa laboratorio: accenni su altri usi delle piante aromatiche trattate;

e Ore 12.45 spazio alle domande;

e Ore 13:00 chiusura lavori: ringraziamenti, consegna attestati e omaggio aziendale,

saluti.

N.B. Si consiglia abbigliamento, scarpe comode, cappellino con visiera ed una
borraccia d’acqua.

Associazione Comunita di Volontariato SS. Pietro e Paolo
Sede legale: Vico | Belvedere, LameziaTerme - Sede operativa: Corso Mazzini 259, Catanzaro
Laboratorio fattoria sociale: ViaD. Leone 13, Lamezia Terme
Cell. 3298936206
www.progettogedeone.it  info@progettogedeone.it
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